
Coordinateur et responsable scientifique du projet
Professeur de physiologie de l'exercice à l'Université Jean Monnet

PR GUILLAUME MILLETNOTRE ÉQUIPE

PR LÉONARD FÉASSON
Responsable médical, investigateur principal
de l’étude - Neurophysiologiste et myologue

DR DAVID HUPIN
Physiologiste, Médecin du sport (MCU - PH)

DR CLÉMENT FOSCHIA
Médecin du sport - Praticien Hospitalier

ÉQUIPE MÉDICALE

DR CAMILLE FAZZARI
Chercheuse post doctorante

ÉQUIPE SCIENTIFIQUE

ANTOINE RAVEL
Ingénieur d’études - IRMIS

PR THOMAS LAPOLE
Expert en physiologie neuromusculaire

DR MATHIEU BERGER

Expert en sommeil

PR JEAN-BENOIT MORIN

DR ANGÈLE MERLET
Experte en myologie

Biomécanicien

DR ROBIN MACCHI
Chercheur en physiologie de l'exercice

ANTONIN AUTHIER
Kinésithérapeute D.E.

Radiologie, Imagerie Cardiovasculaire et
métabolique Coeur et Muscle Squelettique

PR HUBERT MAROTTE
Médecin rhumatologue

D R MAGALIE VIALLON
Physicienne, Spécialiste Imagerie par
Résonance Magnétique

P R PIERRE CROISILLE

DR GUILLAUME COURBON
Expert os et articulations

JULIETTE DELARUE-QUAIREL
Spécialiste de la communication sport et outdoor
Directrice communication à l’IAE de Saint-Etienne

ÉQUIPE COMMUNICATION

OXANA SABOT
Chargée de communication

PHILIPPE ALLANTE
Auteur, réalisateur, chef opérateur et monteur

CYNTHIA PAQUET
Facilitatrice cohésion et dynamique collective

ANTOINE BLUY
Partenariat et communication

SÉBA STI E N C ORN E TTE
CEO et fondateur Ecole de Trail

COACHS ECOLE DE TRAIL

M A RC LAR R ONDE
Directeur Général Ecole de Trail

DIE G O P A ZO S
Associé Ecole de Trail, 
Ultra trailer élite

S OLÈ N E CH A UV ET
Coach sportive - Préparation physique course à
pied et accompagnement personnalisé

DAD Y B ELAR I BI
Kiné du sport, expert en course à pied,
coach Ecole de Trail

CÉLI N E M AG N I ER
Masseur kinésithérapeute et éducatrice
sportif

KAR L CAM PD OR A S
Kinésithérapeute du sport et coach en
course à pied

M I RABE LLE  C OI N US
Coach sportive et enseignante APA-santé

LAU RE NT L EM PE RE U R
Sprintrail Coach - Coach sportif trail et running

TH I ER RY BAD EY
Masseur kinésithérapeute - Expert en coaching
course à pied

DR PHILIPPE BOIRON  
Médecin du sport - Praticien Hospitalier

DR RONAN PLANCHER
Médecin du sport - Assistant spécialisé

DR RÉMI  VASSEUR
Médecin du sport - Assistant spécialisé

FLORIANNE RAMBAUD
Attachée de recherche clinique -
Infirmière

MARIE-PIERRE VERICEL
Infirmière

AUDREY OLIVIER
Infirmière

BER TR A ND L A VIGNE
Physiothérapeute et coach trail : spécialiste
sport-santé et préparation physique du coureur

Notre équipe est également composée d’internes, externes, secrétaires médicale, techniciens qui travaillent activement sur le projet.
Le Projet 0 to 100 bénéficie également de l’expertise scientifique de laboratoires externes à l’UJM : LIBM Lyon,  (hématologie), Université de Clermont, Institut Pasteur (microbiote).

PRÉPARATEURS MENTAUX

FR ANÇO IS C A STEL L

Enseignant en psychologie du sport et co-responsable du Diplôme
universitaire de Préparation Mentale.

ERIC LACROIX

Professeur agrégé d'EPS, diplômé en neurosciences et en
addictologie

CYRIL BLANCHARD

Dirigeant en entreprise, fondateur de BEEP Consulting et des
podcasts « Objectif Finisher » et « Champion de ma vie »


